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Gara diTraill Running - 20 Km
valida peril Circuito Regionale Trail Uisp 2015
APPROVAZIONE UISP SEZIONE TI'RAIL 201/2015

:Gruppo di Cammino - Camminata Ecologica - (6 km)

Localita di partenza e arrivo:

N\agg‘o BANDITO frazione di Bra (CAMPO SPORTIVO)
ritrovo ore 8.00 - partenza ore 9.30
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~ INFORMAZIONI
www.uisp.it/bra - podismo.uispbra@gmail.com
Fabio : 338.5325115 - UISP: 0172.431507
cercaci su facebook: PODISMO UISP BRA
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Organizzato da Uisp Comitato Territoriale Bra

1) PARTECIPAZIONE

Iltrail Boschi del Roero & aperto ad atleti italiani e stranieri che abbiano compiuto il diciottesimo anno d'eta prima
della data di svolgimento della manifestazione, che dovranno all'atto dell'iscrizione dimostrare:

- Essere regolarmente tesserati alla UISP, o alla Fidal, o ad altro ente di promozione sportiva, o a federazioni
straniere di atletica leggera in regola con le norme sanitarie per la pratica dell'atletica leggera agonistica.

- Peri nontesserati compilare il modulo di richiesta tesseramento UISP al costo di € 8,00 al Comitato UISP Bra
scaricabile dal sito www.uisp.it/bra allegando certificato medico agonistico valido per la pratica dellatletica leggera.

2) ISCRIZIONE: QUOTA E MODALITA

La quota di iscrizione comprende: pacco gara, partecipazione alla competizione e pranzo. Il costo e di € 25,00 a
partecipante per le iscrizioni entro domenica 10/05/2015; € 20,00 entro giovedi 21/05/2015; € 20,00senza pacco gara
nei giomi venerdi 22 e sabato 23 maggio . Coordinate bancarie per il bonifico: Banca di Credito Cooperativo di
Cherasco, IBAN: IT12J0848746041000070101083, intestato a: UISP Comitato Territoriale Bra, causale iscrizione:
nome e cognome dell'iscritto a cui il pagamento fa riferimento + Trail Boschi del Roero. Modalita d‘iscrizione:
-Presso sede UISP via Mercantini n°g Bra 0172431507 consegnando modulo d'iscrizione debitamente compilato,
certificato medico agonistico e copia del pagamento tramite bonifico o contanti.

-On line direttamente sul sito Wedosport allegando copia del modulo diiscrizione compilato, certificato medico
agonistico, copia del pagamento tramite bonifico o possibilita di pagamento tramite carta di credito.

-Conuna mail all'indirizzo di posta elettronica podismo.uispbra@gmail.com allegando copia del modulo di
iscrizione debitamente compilato, certificato medico agonistico e copia del pagamento tramite bonifico.
Moduilistica: sia per singoli iscritti che per societa sportive scaricarla dal sito www. uisp.it/bra oppure richiederla
allindirizzo mail podismo.uvispbra@gmail.com

3)PREMIAZIONE

Primi 3 uomini e prime 3 donne assolutife.

Categorie maschili:n. 3 premiati per ogni categoria M1 (da 18 a 34 anni)—M2 (35/44 anni) - M3 (45/54 anni) -

M4 (55/64 anni) - M5 (65+); Categorie femminili: n. 3 per ogni categoria F1 (da 18 a 34 anni) - F2 (35/49 anni) - F3 (50+)
Verranno premiate le 5 societa pil numerose. Le premiazioni avverranno con materiale tecnico efo generi
alimentari. Non sara dato nessun premio in denaro. Premi non cumulabili.

4)SVOLGIMENTO GARA

I ritrovo per la consegna dei pettorali & previsto dalle ore 8.00 presso il campo sportivo di Bandito (frazione di Bra)

che sara anche il luogo di partenza e arrivo della gara. La partenza é prevista per le ore g.30. Al termine della gara

sequira il pranzo con premiazioni. La partenza avverra con qualsiasi condizione atmosferica. L'organizzazione si

riserva il diritto di modificare il percorso o I'annullamento della gara senza preavviso per motivi di sicurezza o

impossibilita di transito. Saranno organizzati dei posti di controllo lungo il percorso dove verra preso il numero di

pettorale e l'ora di passaggio. In caso di ritiro sara obbligatorio togliere il pettorale e avvisare tempestivamente gli

organizzatori (ai punti di controllo, all'arrivo o alla“'scopa” che chiudera la gara).

5) CONTATTI

Fazzone Fabio: cell 338.5325115 - podismo.uispbra@gmail.com
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